CIRCOLO ALTOGARDA KITE ASD Via Monte Oro 5/B 38066 Riva del Garda (TN)

www . altogardakite.it

wUISP
sportpertutti

Comitato Trentino

RELAZIONE CONSUNTIVA

. Progetto: “Figli del Vento: Inclusione in
| Acqua”
Circolo Altogarda Kite ASD — Riva del Garda

1. Obiettivo specifico

Il progetto “Figli del Vento: Inclusione in Acqua” ha raggiunto egregiamente tutti gli obiettivi
specifici prefissati, confermando anche per I'annualita di riferimento la validita del modello
proposto e la sua piena rispondenza alle finalita dello sport di cittadinanza.

Gli obiettivi perseguiti e raggiunti sono stati:

e garantire I'accesso allo sport acquatico a tutte le fasce di popolazione, senza
discriminazioni legate all’eta, alla condizione fisica, economica o sociale;

e promuovere inclusione sociale, benessere psicofisico e partecipazione attiva, con
particolare attenzione a under 18, over 65 e persone con disabilita o fragilita;




CIRCOLO ALTOGARDA KITE ASD Via Monte Oro 5/B 38066 Riva del Garda (TN)

o utilizzare lo sport come strumento educativo, relazionale e di prevenzione del disagio.

Le discipline sportive realizzate sono state:

o kitesurf;
o sit’n’kite (kitesurf adattato);
e wingfoil.

E stata inoltre realizzata Iattivita collaterale di benessere all’alba, propedeutica alle discipline
veliche e aperta alla cittadinanza.

Il progetto si e svolto dal 15 aprile al 31 ottobre 2025, presso il porto San Nicolo di Riva del Garda.

2. Destinatari del progetto

| destinatari del progetto sono stati cittadini di diversa eta e condizione, in particolare:

« under 18, coinvolti nelle attivita di iniziazione e lift assistito;

e over 65, coinvolti nelle attivita di avviamento allo sport e di accompagnamento in acqua;

e persone con disabilita fisiche e/o fragilita, coinvolte nelle attivita di sit’n’kite e nelle azioni
di benessere;

e soci e cittadini interessati alla pratica sportiva non agonistica e ai sani stili di vita.

Il progetto ha coinvolto un numero di partecipanti in linea e superiore alle previsioni iniziali,
comprendendo sia nuovi tesserati sia soci storici.

L'intercettazione dei destinatari & avvenuta attraverso:

¢ canali social e sito web del Circolo;

e rete UISP e associazioni affiliate;

e passaparola sul territorio;

o collaborazioni con enti del terzo settore.

Le persone con disabilita e/o fragilita sono state coinvolte grazie a:

e una sede completamente priva di barriere architettoniche;
e istruttori formati specificamente per lo sport adattato;

e attrezzature dedicate messe gratuitamente a disposizione;
e un accompagnamento personalizzato in acqua e a terra.

Gli over 65 sono stati coinvolti grazie a tariffe agevolate, ritmi adeguati, supporto costante e
attivita pensate per favorire sicurezza e benessere. Gli over 65 hanno apprezzato soprattutto
I'attivita di iniziazione di wingfoil, disciplina in continua evoluzione e di facile apprendimento
grazie al costante accompagnamento da parte di un istruttore qualificato con gommone in acqua.
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3. Partner

Il progetto e stato realizzato grazie ad una rete di partner coordinata dal Circolo Altogarda Kite
ASD, soggetto capofila e responsabile della progettazione, gestione operativa e monitoraggio delle
attivita.

Partner principale:

o UISP — Comitato Trentino APS, che ha supportato il progetto nella promozione, nella
divulgazione e nel collegamento con la rete associativa territoriale, condividendone i valori
di sport per tutti, inclusione e cittadinanza attiva;

Il coordinamento e avvenuto attraverso confronti periodici, riunioni operative e comunicazione
costante durante tutto lo svolgimento del progetto.

4. Altre collaborazioni

Un contributo di particolare valore é stato offerto da Fabian Mazzei, atleta paralimpico e
consigliere del Circolo Altogarda Kite ASD, che con la sua presenza costante e attiva ha sostenuto il
progetto a titolo completamente gratuito.

Attraverso la partecipazione diretta alle attivita sportive e ai momenti di vita associativa, Fabian
Mazzei ha trasmesso in modo concreto e autentico i valori paralimpici di coraggio,
determinazione, ispirazione ed uguaglianza, diventando un punto di riferimento per soci, istruttori
e partecipanti di ogni eta.

La sua testimonianza quotidiana, vissuta in acqua e a terra, ha rappresentato un importante
momento di crescita umana e sportiva per I'intera comunita del Circolo: ogni socio ha ricevuto un
grande insegnamento, comprendendo come lo sport possa abbattere barriere fisiche e mentali e
trasformarsi in uno strumento di inclusione, motivazione e consapevolezza.

Un ulteriore contributo di grande valore & stato offerto dalla presenza di Ruediger Boehm,
amputato a seguito di un grave incidente ciclistico, mental coach di nazionalita tedesca e residente
in Svizzera.

La sua partecipazione alle attivita del Circolo ha rappresentato un apporto fondamentale grazie
alla sua straordinaria capacita di trasmettere, attraverso il sorriso e 'esempio quotidiano, empatia,
forza interiore e motivazione. Ruediger Boehm si e rivelato un grande insegnante di vita,
dimostrando concretamente che anche di fronte a una disabilita importante e possibile
raggiungere obiettivi, superare limiti e costruire nuovi percorsi di realizzazione personale.

1. Lasuatestimonianza, vissuta nella quotidianita delle attivita sportive e associative, ha
avuto un forte impatto sui soci del Circolo, traducendosi in un messaggio semplice ma
potente: la determinazione, I'atteggiamento mentale e la fiducia in sé stessi sono
strumenti fondamentali per affrontare le difficolta e trasformarle in opportunita.
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Fabian Mazzei, consigliere del Circolo AGK asd
Johannes Huber socio atleta sitkiter paraplegico

Ruediger Boehm socio atleta sitkiter ampuato

Stefan Pichler istruttore sit’n’kite
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5. Risultati attesi

Tutti i risultati attesi sono stati raggiunti o superati. In particolare:

¢ incremento della partecipazione sportiva di under 18 e over 65;

e coinvolgimento attivo di persone con disabilita nelle attivita di sit'n’kite;
e consolidamento del servizio lift assistito accessibile a tutti;

e ampia partecipazione alle attivita gratuite di benessere;

e elevato grado di soddisfazione espresso dai partecipanti.

Tutti i partecipanti hanno espresso grande apprezzamento per:

o la professionalita degli istruttori;

e lasicurezza e qualita dell’organizzazione;

¢ la sede priva di barriere architettoniche;

¢ il contesto unico del Garda Trentino, vissuto come una vera palestra a cielo aperto.

6. Azioni

Attivita realizzate

¢ Iniziazione kitesurf e wingfoil

e Iniziazione sit'n’kite

e Servizio lift assistito

e Attivita di benessere all’alba

e UISP Water Day (non abbiamo purtroppo potuto svolgere la giornata per mal tempo)

a) Durata: aprile — ottobre 2025

b) Luogo: Porto San Nicolo di Riva del Garda

c) Destinatari: under 18, over 65, persone con disabilita, cittadini interessati

d) Ruolo dei partner: supporto promozionale, formativo e organizzativo

e) Ruolo dei collaboratori: istruttori qualificati e volontari

f) Modalita di svolgimento: lezioni teoriche e pratiche, attivita individuali e di gruppo,
accompagnamento personalizzato

Durante tutte le attivita sono stati promossi attivamente i valori paralimpici di coraggio,
determinazione, ispirazione ed uguaglianza, nonché i valori olimpici di rispetto, partecipazione e

solidarieta.

Tutte le azioni previste sono state regolarmente realizzate.
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7. Divulgazione

La diffusione del progetto & avvenuta tramite:

e stampa locale;

o sito web del Circolo;

e canali social (Facebook e Instagram);
e rete UISP.

Le azioni di divulgazione hanno contribuito a una buona partecipazione e a una crescente visibilita
del progetto.
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Sport di cittadinanzaper.
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8. Contributi

Fondamentale il contributo di chi ci sostiene:

v’ Cassa Rurale di Ledro

v' Alto Garda Servizi Spa

v' Fondazione Metalsystem

v Patrocinio Cooperativa Independent L.

che hanno sostenuto il progetto sia dal punto di vista operativo che valoriale, rafforzando la rete territoriale
attenta all’inclusione e alla salute.

9. Crono programma (sintesi)

e Pianificazione: febbraio — marzo

e Divulgazione: marzo — ottobre

e Formazione: aprile — maggio

e Attivita sportive: aprile — ottobre

o UISP Water Day: settembre

¢ Monitoraggio: continuo

e Valutazione e rendicontazione: ottobre — novembre

10. Monitoraggio
Il monitoraggio e stato continuo ed effettuato tramite:

e raccolta di feedback informali e strutturati dai partecipanti;

¢ colloquiindividuali e di gruppo soprattutto per I'attivita rivolta ai nostri soci disabili per trovare
sempre il giusto assetto delle attrezzature sportive ed il piu possibile corretto tipo di insegnamento
in base alla disabilita;

e riunioni periodiche tra direttivo e istruttori con costanti verifiche sugli apprendimenti per
risolvere criticita e/o evidenziare aspetti innovativi positivi

11. Valutazione

La valutazione finale ha evidenziato un impatto altamente positivo del progetto sui beneficiari, in
termini di:

e benessere fisico e mentale;

¢ inclusione sociale;

e crescita personale;

e senso di appartenenza e partecipazione.

Il progetto si conferma un’esperienza efficace e replicabile di sport di cittadinanza per tutti, capace di
abbattere barriere e generare valore sociale. Visto la richiesta da parte dei nostri soci disabili di poter
partecipare all’attivita di iniziazione di wingfoil, il Presidente in concerto con i membri del consiglio direttivo
e con gli istruttori del Circolo, sta valutando I'inserimento dell’attivita di wingfoil adattato per la stagione
sportiva 2026. L'obiettivo & rendere accessibile la pratica del wing foil, una delle discipline acquatiche piu
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dinamiche e moderne attraverso I'uso di una tavola foil appositamente adattata con seduta (sit foil) e dotata
di propulsione elettrica assistita.

Questa soluzione permette all’atleta di provare I'esperienza del volo sull’acqua in completa sicurezza,
riducendo lo sforzo fisico necessario per il decollo e garantendo una navigazione controllata anche in
condizioni di vento debole o assente.

Al Circolo Altogarda Kite ASD crediamo che lo sport di inclusione non sia solo
un’attivita, ma un valore fondamentale: un diritto e un‘opportunita per tutti, capace
di trasformare ogni limite in liberta e ogni esperienza in un nuovo inizio.

Rivolgiamo un sentito ringraziamento alla Provincia Autonoma di Trento per il
prezioso sostegno: il contributo concesso rappresenta un investimento concreto
nei valori dell’inclusione e ci permette di garantire a tutti il diritto e 'opportunita di
vivere lo sport in sicurezza, dignita e liberta.

Altogarda Kite

Riva del Garda, 16 dicembre 2025
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ADEMPIMENTI IN MATERIA DI TRASPARENZA E PUBBLICITA
(Legge 4 agosto 2017, n. 124 - art. 1, commi 125-129)

Si pubblica di seguito I'elenco dei vantaggi economici ricevuti dalle pubbliche
amministrazioni e dai soggetti assimilati nell'anno solare 2025

CIRCOLO ALTOGARDA KITE ASD
Via Monte oro 5/B 38066 Riva del Garda (TN)
P.IVA 02365860226 c.f. 93020630229

Codice Fiscale
Ente Erogante

Denominazione Ente
Erogante

Comune di Arco 00123450222

Provincia Autonoma di

00337460224
Trento
Provincia Autonoma di 00337460224
Trento
TOTALE
INCASSATO

Arco, 30 giugno 2026

Il legale rappresentante

Matteo Betta

Somma
Incassata (€)

300.00

14750.00

3500.00

18550.00

Data
Incasso

Causale / Oggetto del
Contributo

Saldo Contributo ordinario
06/02/2025 per attivita sportive anno
2024

Acconto Contributo Sport di
01/10/2025 cittadinanza per tutti anno
2025

Contributo gestione sede

2411212025 i obili anno 2025




