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RELAZIONE ATTIVITA’ CIRCOLO ALTOGARDA KITE 2020 
 

• Continua nel 2020 il progetto “SANI STILI DI VITA” in collaborazione 
con 

AVIS Altogarda e Ledro 
 
19 gennaio 2020 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
AVIS Altogarda e Ledro & Circolo Altogarda Kite asd 
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Si è concluso a giugno 2020 in modo online il progetto “Sani stili di vita” organizzato con AVIS 

Altogarda e Ledro. Un progetto che ha coinvolto 250 alunni della scuola primaria di Varone, Tenno e 

Riva del Garda, dove ogni classe ha monitorato la colazione di ogni scolaro per incentivare 

comportamenti ed atteggiamenti di prevenzione della salute e disincentivare comportamenti 

dannosi complementari alla donazione del sangue. 
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• 20 gennaio 2020    Il Presidente e la Segretaria del Circolo partecipano 
alla serata “Dirigere lo Sport 2.0 conferme e novità giuridico fiscali nello 
sport dilettantistico” a Tione  
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• Nei mesi di febbraio e marzo 2020 soci 
ed istruttori del Circolo si divertono sul 
lago di Resia  SNOWKITE 
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• 8 marzo 2020    COVID – 19 
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• 25 aprile 2020    L’assemblea ordinaria dei soci viene sospesa causa 
Covid-19 a data da destinarsi 
 
• 2 maggio 2020    Alcuni membri del Consiglio Direttivo partecipano al 
convegno nazionale Fiscocsen 2.0 “Sei Pronto?” 
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• 7 maggio 2020     Il Consiglio Direttivo partecipa al webinair 
FISCOCSEN speciale settori sportivi per aggiornarsi continuamente alle 
nuove direttive che vengono emanate 
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• 21 maggio 2020     Il Consiglio Direttivo partecipa al webinair “Le 
principali questioni sanitarie, fiscali e legali per i sodalizi sportivi” 
organizzato dalla Scuola dello Sport del CONI Trento 
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• Nell’attesa durante il lockdown . . .  
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Etimologia: il termine sport è l'abbreviazione della parola inglese disport che significa divertimento. 
La parola francese antica desport deriva dal latino deportare, che significa allontanamento, portarsi 
lontano, e questo portarsi lontano stava a significare uscire fuori porta dalle mura cittadine per 
svolgere attività fisiche. La metafora può assumere molti significati. 
 
Definizione di sport del Consiglio d’Europa: “qualsiasi forma di attività fisica che, mediante una 
partecipazione organizzata o meno, abbia come obiettivo il miglioramento delle condizioni fisiche e 
psichiche, lo sviluppo delle relazioni sociali o il conseguimento di risultati nel corso di competizioni a 
tutti i livelli”.” 

 
Dopo il periodo di quarantena che questa primavera ha dovuto osservare tutta la popolazione a causa 

dell’emergenza legata all’infezione da Coronavirus (Covid-19), non esiste un termine più calzante che 

quello di disport e desport, dove tutti abbiamo avvertito il bisogno di uscire di casa per puro 

“divertimento”, come da definizione etimologica del termine sport. 

L’introduzione del progetto di Sport di Cittadinanza, depositato nell’aprile 2020 presso l’ufficio sport 

della Provincia Autonoma di Trento, rispecchia perfettamente l’attività sociale che si è svolta durante 

l’estate 2020 presso il Circolo Altogarda Kite asd.  

Non appena il decreto ministeriale è stato emanato con tutte le direttive in merito all’attività 

sportiva all’aperto e di conseguenza con tutte le disposizioni in merito alla salute, prevenzione e 

sicurezza, il consiglio direttivo e gli istruttori nazionali del Circolo Altogarda Kite asd hanno 

prontamente avviato “lo sport di cittadinanza per tutti” con il progetto  

“GRAZIE ALLO SPORT … #TUTTO ANDRA’ BENE …” su continua e insistente richiesta da parte dei soci 

storici e dei nuovi soci.  

Il progetto finanziato dall’Assessorato allo Sport della P.A.T. e con il partenariato di Alto Garda Servizi 

SpA rivolto ai giovani, meno giovani ed atleti disabili con particolari agevolazioni economiche ha 

avuto un grande riscontro. 

Il periodo di emergenza sanitaria Covid-19 vissuto da tutti noi ha evidenziato in modo esponenziale 

il bisogno di socializzare e di uscire per strada, è un bisogno della mente umana, che dona 

benessere e felicità. Nei lunghi mesi di quarantena ognuno di noi ha cercato di rimodulare il proprio 

allenamento quotidiano, anche grazie ai consigli di atleti professionisti online. Il mondo si è fermato, 

ma la voglia di sport no! Al contrario, la voglia di sport è stata tanta, seppur una ripartenza 

caratterizzata da tanta cautela e molte complicazioni.  

Il Circolo ha dato la possibilità a tutta la cittadinanza di praticare la disciplina del kitesurf che 

favorisce l’attività motoria delle persone di ogni genere ed età, anche con disabilità. Le richieste da 

parte di nuovi soci di poter partecipare all’attività sportiva sociale sono state molte, incentivate 

probabilmente anche dal fatto che molte famiglie hanno preferito e scelto proposte estive locali al 

posto dei classici viaggi estivi. Grande richiesta da parte di giovani ragazzi che hanno voluto 

avvicinarsi al kitesurf, che hanno scoperto il Garda Trentino da un altro punto di vista, hanno 

imparato a stare in stretto contatto con la natura, hanno conosciuto i venti del Garda e i confini 

provinciali e regionali, hanno praticato la disciplina del kitesurf apprendendo la lingua nautica, il 

rispetto delle regole di navigazione e l’aspetto più importante che è la semplice felicità di stare in 

acqua insieme! 

Come non mai l’attività sportiva del Circolo si è tradotta in partecipazione, inclusione e cittadinanza, 

sempre con un alto livello di rispetto delle norme sanitarie vigenti. Non è stato possibile usare 
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fisicamente la sede a lago del Circolo come luogo di aggregazione prima e dopo l’attività sportiva, 

ma ugualmente i soci hanno interagito tramite i moderni canali WhatsApp, Instagram e FB. Il 

consiglio direttivo e gli istruttori del Circolo hanno continuamente postato punti di riflessione e di 

confronto sui moderni canali social, che nella stagione 2020 si sono trasformati in punti virtuali di 

aggregazione, una valida occasione di confronto tra i soci in periodo di Covid, una crescita dei 

rapporti interpersonali. Questo soprattutto per quanto riguarda i nostri atleti speciali, che hanno un 

forte bisogno di confrontarsi, per capire al meglio i trucchi di apprendimento della disciplina del 

kitesurf e le varie modifiche apportate all’attrezzatura tecnica, un’importante occasione di 

condivisione di esperienze. 

 

Il Circolo Altogarda Kite è riuscito nonostante il particolare periodo a mantenere quasi inalterato il 

numero dei soci rispetto al 2019. Nel 2020 si sono tesserati 140 soci. A fine stagione sono stati 

coinvolti nel progetto di sport di cittadinanza per tutti: 

- 13 soci per la sezione giovanile under 18 

- 1 socio per la sezione over 65 

- 9 soci per la sezione disabili 

Sono stati organizzati 9 corsi di attività di iniziazione e 4 corsi avanzati per gli under 18, 1 corso di 

attività di iniziazione e 1 corso avanzato per il socio over 65, 5 corsi di attività di iniziazione, 3 corsi 

avanzati e vari lift assistiti per i soci diversamente abili. Il progetto  “GRAZIE ALLO SPORT … #TUTTO 

ANDRA’ BENE …”      ha coinvolto 100 soci che hanno partecipato all’attività sociale di lift, lift 

assistito e attività di iniziazione. L’obiettivo del progetto in oggetto è stato raggiunto ed addirittura 

superato nel numero dei partecipanti. 

Le misure di prevenzione Covid-19 hanno imposto un’attività sportiva molto organizzata, con 

l’introduzione di severe regole da rispettare. Ogni socio doveva prenotare la propria uscita entro le 

ore 18.00 del giorno precedente, presentarsi con la dichiarazione Covid, sottoporsi alla misurazione 

della temperatura ed utilizzare i gel disinfettanti. Ogni socio indossava fino al momento della 

navigazione in acqua i DPI ricevuti in dotazione dall’associazione. Sono stati compilati i registri di 

presenza e delle attività svolte per ogni singolo socio. 

Per il Circolo Altogarda Kite lo sport nel 2020 ha avuto un valore altamente sociale. Il filo conduttore 

è da sempre la promozione dello sport del kitesurf per tutti, senza distinzione di bravura, di età, di 

genere e con una particolare e delicata attenzione al mondo della disabilità.  Lo Sport che non punta 

al risultato agonistico, ma bensì al benessere psicologico, che aumenta l’autostima, il coraggio, la 

socializzazione per superare in questo modo paure, pregiudizi ed isolamento. 
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• LA FELICITA’ NEI SORRISI DEI NOSTRI ATLETI SPECIALI …
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• ATTIVITA’ DI SIT’N’KITE 2020 
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Il 2020, come anche il 2019, ci ha regalato un enorme bagaglio di esperienze, 
soprattutto per quanto riguarda la sezione dedicata alla disabilità e ai giovani. Una 
spendita di ore significativa, che ha coinvolto gli istruttori ed assistenti, i volontari, la 
segreteria ed il direttivo, che ci ha portato a continui confronti e miglioramenti per 
affinare il più possibile l’insegnamento in modo ludico per i giovani e in modo sempre 
più professionale ed esclusivo per i disabili. L’attività di sit’n’kite proposta dal nostro 
sodalizio è stata pubblicata anche quest’anno su una rivista del settore paraplegico 
tedesco, dedicandoci un ritaglio sulla copertina e ben 3 pagine all’interno della rivista 
RehaTreff 3/2020 che viene inviata a tutte le persone con mobilità limitata di lingua 
tedesca. 

• “KITESURF …IL TRAMPOLINO ALL’INCLUSIONE” 
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Sono proseguiti anche nel 2020 i venerdì dedicati all’attività di iniziazione per i ragazzi 

locali iscritti ai Centri Aperti Estivi in collaborazione con l’apsp Casa Mia di Riva del 

Garda. Per ovvi motivi di distanziamento sociale abbiamo potuto accogliere 15 ragazzi 

ogni venerdì, i quali hanno potuto sperimentare il primo approccio al kitesurf e 

ammirare le spettacolari manovre dei nostri giovani soci sul Garda Trentino. 

 

• I NOSTRI GIOVANI ATLETI E I VENERDI CON L’APSP CASA MIA 
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• PARLANO DI NOI … 

• 27 agosto 2020 Due istruttori del Circolo, Agostino e Giovanni, parteci-

pano alla sfida 

GP Challenge 2020 

no legs no limits! 

the sailing challenge 
come supporto logistico a terra e in acqua. 

              

 

“Nell'estate del 2020, Lars e Rüdiger hanno iniziato una spettacolare sfida a Tarifa 
(Oceano Atlantico). Vogliono navigare lì in catamarano sportivo attraverso il Mar Me-
diterraneo da Gibilterra lungo la costa europea fino a Palermo in circa 30 
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giorni. Cosa significa lavorare in SQUADRA su un trampolino di 2x2 metri per 10-12 
ore al giorno con vento, onde e condizioni meteorologiche. La particolarità di questa 
sfida lunga 3750 km: Rudy è stato sulla strada senza gambe da un incidente nel 1997. 
La coppia diseguale è supportata da un fotografo, un regista e un team esperto di 
soccorso e supporto. Li accompagnano in un motoscafo e in macchina lungo la costa. 

Con il GP Challenge 2020 vogliono mostrare insieme cosa si può ottenere come squa-
dra se ognuno è pronto a spingere i propri limiti, ancora e ancora, per dare il meglio 
e per portare i propri punti di forza nel 

momento giusto per il successo del TEAM. Sono tutti convinti che la maggior parte 
dei nostri limiti esistono esclusivamente nelle nostre teste e che la vita non riguarda 
ciò che "tu" non puoi fare. Piuttosto, si tratta di scoprire le proprie possibilità per 
poi trovare il coraggio e il supporto per mettere in pratica queste possibilità. 

Insieme rompono i confini nella mente delle persone e danno l'esempio perché mo-
strano cosa è possibile se una squadra è pronta a dare tutto e la disabilità NON gioca 
alcun ruolo! 

Una sfida spettacolare, emozioni fantastiche, grandi momenti e una storia indimenti-
cabile che verrà proiettata nei cinema - 2021 - in un film documentario straordinario 
sotto ogni punto di vista!” 
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• Durante la stagione sportiva 2020 il Presidente ha regolarmente convo-

cato i vari Consigli Direttivi e in data 24 ottobre 2020 si è riunita l’assem-

blea dei soci. 

 

• 16 dicembre 2020   La Segretaria partecipa al webinair “Sport & Buisness 

Summit” organizzato dal Sole 24 ORE. 
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La realizzazione delle attività sociali proposte dal Circolo Altogarda Kite asd 

è stata possibile anche grazie alla sensibilità dimostrata da vari enti pub-

blici ed ai loro contributi erogati. 

 

PUBBLICAZIONE CONTRIBUTI – LEGGE 124/2017 

ANNO SOLARE 2020 

Circolo Altogarda Kite asd  

P.IVA 02365860226 codice fiscale 93020630229 

SOGGETTO EROGANTE DATA INCASSO IMPORTO 

Provincia Autonoma di Trento – Art. 

16 comma 2, LP 4/2016 

17/08/2020 € 250.00 

Provincia Autonoma di Trento – Art. 

26 comma 2,3  LP 4/2016 
29/09/2020 €19352.17 

Comune di Riva del Garda – contri-

buto attività ordinaria 

29/10/2020 € 1480.00 

Agenzia delle Entrate – art. 25 del 

DL n. 34/2020 

18/11/2020 € 2000.00 

Agenzia delle Entrate – art. 1 del DL 

n. 137/2020 

26/11/2020 € 4000.00 

Provincia Autonoma di Trento – Art. 

16 comma 2, LP 4/2016 

11/12/2020 € 150.00 

Comune di Arco – attività ordinaria 11/12/2020 € 350.00 

Provincia Autonoma di Trento – Art. 

16 comma 4, LP 4/2016 

23/12/2020 € 3000.00 

Provincia Autonoma di Trento – Art. 

20-21 comma 1, LP 4/2016 

23/12/2020 € 170003.52 

 Totale 2020 € 47585.69 
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Kitesurf e Sit’n’Kite …. un frangente nel quale 

tutti siamo semplicemente uguali!!! 

 

 

 

 


